FARKINDALIK
GUNU

NIKSAR SEHIT OMER HALISDEMIR REHBERLIK VE ARASTIRMA MERKEZI



OSB(Otizm spektrum Bozuklugu), bebeklikten
itibaren karsisindakinin géziine bakmada ,;ortak
dikkat ve isaret etme davranislarindaki
yetersizlikle ve isteksizlikle kendini belli eden
yasamin ilk 3 yilinda ya da daha dncesinde ortaya
cikan ve ciddi sosyal etkilesim ve iletisim
bozuklugunun yaninda sosyal davranis, dil, algisal
fonksiyonlarda tekrarlayan davranislar ve ilgilerle
kendini gésteren yasam boyu siren yasla ve
olgunlagsma ile belirtilerinin gorinimiinde ve
siddetinde bireyden bireye farklilik gésterebilen
hafiften agira kadar degisen gesitli ozellikleri olan
gelisimsel nérobiyalojik bir bozukluktur.







ERKEN TANI! VE TEDAVI

Otizm spektrum bozuklugunun(OSB) bugun
icin kabul edilen en onemli tedavi araci otizmde
etkinligi kanitlanmis ozel egitim modelleridir.
Ailelerin OSB olan bir cocuga sahip oldugu ile
Ilgili kabullenme asamasina gelinceye kadar
¢cok uzun zaman gecebilmektedir . Fakat
cocuklari icin gereken erken egitim ve
mudahalenin saglanmasi icin ailelerin
cocugunun OSB oldugunu tani konduktan
sonra en kisa surede kabul etmesi
gerekmektedir . AILE KABULLENDIGINDE
CEVREDEKI BIREYLERINDE KABULLENMESI
KOLAYLASIR. Hem ailenin kabullenmesi hem
de aileye destek olabilecek bireylerin
kabullenmesi cocugun ve ailenin gececegi
sureclerin kolaylasmasi icin onemlidir.




OTI2M BELIRTILERI

* Uygun goz kontagi
kuramamak. Ismini sdyleyen
Kisiye tepki vermemek ve o

kisiye bakmamak.

* 1-6 aydan itibaren baskalarina
sicak bir sekilde
gulumsememek.

9. Aydan itibaren seslere
,gulumsemelere ve yuz ifadelerine

tepki vermemek. * 3 yasina kadar akranlari ile

oyuh oynamamak ve
akranlari ile oynamaya ilgi
duymamak.

* 12. Aydan itibaren parmaklaria
bir nesne yada kisiyi isaret

ederek gostermemek. o
Kendini isirmak, basina

vurmak gibi kendine zarar
Bay bay gibi jestler yapmamak. verici davranislar
gostermek, baskalari gibi
aciyi hissettigini tepki ile

16.aydan sonra tek bir sozcuk .
* gostermemek.

soylememek.

Takintili ve tekrarlayici

davraniglarin olmasi
24. Aydan itibaren iki sozcuklu

basit cumleler kuramamak.




