
 

COVİD-19 Pandemisi Konulu Araştırma Sonuç Raporu 

Bu araştırma, Niksar Şehit Ömer Halisdemir Rehberlik ve Araştırma Merkezi, Rehberlik ve 

Psikolojik Danışma Hizmetleri Bölümü tarafından hazırlanmıştır. Araştırmanın amacı, COVİD-19 

pandemisi sürecinde bireylerin yaşamlarında gözlenen değişimler hakkında bilgi sahibi olmaktır. 

Mevcut araştırma, katılımcılara çevrimiçi (online) ortamda sorulan 20 sorudan oluşmaktadır. 

Araştırmaya 2740 birey katılmıştır. Araştırmayla ilgili sonuçlar, grafikler halinde sunulmuştur. 

Katılımcı Bilgilerine İlişkin Sonuçlar 

1. Cinsiyet Bilgisi 

 

 

 

2. Katılımcı Grubu 
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3. Yaş Aralığı 

 

 

 

Anket Maddelerine İlişkin Sonuçlar 

Madde 1. İnternet kullanımım… 

 

Madde 2. Sosyal medyaya girme isteğim… 
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Madde 3. Akıllı telefon ve tablet kullanımım… 

 

 

Madde 4. Vaka ve ölüm sayılarındaki gelişmeleri takip etme merakım… 

 

 

Madde 5. Ellerimi sürekli yıkama isteğim… 
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Madde 6. Diğer insanlarla aramda sosyal mesafe bırakma davranışım… 

 

 

Madde 7. El dezenfektanı ve kolonya kullanımım… 

 

 

Madde 8. Günlük yaşamda maske takma davranışım… 
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Madde 9. Toplu taşımayı kullanma tercihim… 

 

 

Madde 10. Kalabalık ortamlardan uzak kalma isteğim… 

 

 

Madde 11. Gıda maddesi stoklama düşüncem… 
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Madde 12. Huzursuzluk hissim… 

 

 

Madde 13. Geleceğe yönelik umutlarım… 

 

 

Madde 14. Yaşama sevincim… 
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Madde 15. Sağlıkla ilgili kaygılarım… 

 

 

Madde 16. Geleceğe yönelik belirsizlik düşüncelerim… 

 

 

Madde 17. Pandeminin hiç bitmeyeceği ile ilgili düşüncelerim… 

 

63% 

27% 

10% 

Arttı Değişmedi Azaldı 

56% 33% 

11% 

Arttı Değişmedi Azaldı 

69% 

23% 

8% 

Arttı Değişmedi Azaldı 


